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Esports de muntanya i escalada. Exempcions a la pro va de caràcter específic 
 
Estaran exempts de la prova de caràcter específic d’accés al primer nivel l de grau mitjà 
els esportistes que acreditin estar en alguna de les situacions següents: 
 
Excursionisme 
 
En general:  
 
          Circumstància             Document  
Acreditar la condició d’esportista d’alt nivell Referència de la publicac ió  com a esportista 

d’alt nivell en el BOE 
Acreditar la condició d’esportista d’alt nivell  a 
Catalunya 

Referència de la publicació com a esportista 
d’alt nivell en el DOGC.  

Acreditar la condició d’esportista d’alt rendiment :  
a) Acreditar haver estat seleccionat per la Federació 
esportiva espanyola d’esports de muntanya i escalada, 
per a representar a Espanya en competicions 
internacionals en categoria absoluta  almenys una 
vegada en els darrers dos anys. 

Certificat del Consell Superior d’Esports 

b) Acreditar haver estat seleccionat per la Federació 
esportiva espanyola d’esports de muntanya i escalada, 
per a representar a Espanya en competicions 
internacionals en categoria inferiors a l’absoluta  
almenys una vegada en els darrers dos anys. 

Certificat del Consell Superior d’Esports 

c) Acreditar la condició d’esportista  d’alt rendiment o 
equivalent per  la CCAA d’acord amb la seva normativa. 
Aquestes mesures derivades d’aquesta condició en un 
termini màxim de 3 anys des de l’ultima publicació. 

Certificat de la Secretaria General de 
l’Esport  o de l’organisme equivalent de la 
Comunitat Autònoma 

d) Acreditar seguir programes tutelats per les 
Federacions esportives espanyoles  en els Centres d’Alt 
Rendiment reconeguts pel Consell Superior d’Esports 

Certificat del Consell Superior d’Esports o 
de  la Secretaria General de l’Esport  o de 
l’organisme equivalent de la Comunitat 
Autònoma 

e) Acreditar seguir programes de tecnificació tutelats 
per les federacions esportives espanyoles, incloses  
en el pla nacional de tecnificació esportiva del Consell 
Superior d’Esports.  

Certificat del Consell Superior d’Esports 

f) Seguir programes de tecnificació tutelats per les 
federacions esportives espanyoles. Certificat del Consell Superior d’Esports 

g) Seguir programes tutelats per les comunitats 
autònomes o federacions esportives autonòmiques en 
Centres de tecnificació reconeguts pel Consell 
Superior d’Esports. 

Certificat del Consell Superior d’Esports o 
de  la Secretaria General de l’Esport  o de 

l’organisme equivalent de la Comunitat 
Autònoma  

 
Específica de l’especialitat: 
 

Haver estat  part de l’equip de joves alpinistes de la 
Federació Espanyola d’Esports de Muntanya i Escalada.  

 

 
Certificat de la Federació Espanyola 
d’Esports de Muntanya i Escalada 

 
 
 



 
 

  

Tràmit:  
 

Documentació necessària per tramitar la sol·licitud 
d’exempció. 

-Full de sol·licitud 
-Certificat original emès per l’organisme 
corresponent  

                                                                      Adreçar-la a :  Direcció General de Formació Professional 
Inicial i Ensenyaments de Règim Especial 
Via Augusta,202-226 planta 1 D- 08021 Barcelona 

 

 

Alta Muntanya 

 
En general:  
 
          Circumstància             Document  
Acreditar la condició d’esportista d’alt nivell Referència de la publicac ió  com a esportista 

d’alt nivell en el BOE 
Acreditar la condició d’esportista d’alt nivell  a 
Catalunya 

Referència de la publicació com a esportista 
d’alt nivell en el DOGC.  

Acreditar la condició d’esportista d’alt rendiment :  
a) Acreditar haver estat seleccionat per la Federació 
esportiva espanyola d’esports de muntanya i escalada, 
per a representar a Espanya en competicions 
internacionals en categoria absoluta  almenys una 
vegada en els darrers dos anys. 

Certificat del Consell Superior d’Esports 

b) Acreditar haver estat seleccionat per la Federació 
esportiva espanyola d’esports de muntanya i escalada, 
per a representar a Espanya en competicions 
internacionals en categoria inferiors a l’absoluta  
almenys una vegada en els darrers dos anys. 

Certificat del Consell Superior d’Esports 

c) Acreditar la condició d’esportista  d’alt rendiment o 
equivalent per  la CCAA d’acord amb la seva normativa. 
Aquestes mesures derivades d’aquesta condició en un 
termini màxim de 3 anys des de l’ultima publicació. 

Certificat de la Secretaria General de 
l’Esport  o de l’organisme equivalent de la 
Comunitat Autònoma 

d) Acreditar seguir programes tutelats per les 
Federacions esportives espanyoles  en els Centres d’Alt 
Rendiment reconeguts pel Consell Superior d’Esports. 

Certificat del Consell Superior d’Esports o 
de  la Secretaria General de l’Esport  o de 
l’organisme equivalent de la Comunitat 
Autònoma 

e) Acreditar seguir programes de tecnificació tutelats 
per les federacions esportives espanyoles, incloses  
en el pla nacional de tecnificació esportiva del Consell 
Superior d’Esports.  

Certificat del Consell Superior d’Esports 

f) Seguir programes de tecnificació tutelats per les 
federacions esportives espanyoles. Certificat del Consell Superior d’Esports 

g) Seguir programes tutelats per les comunitats 
autònomes o federacions esportives autonòmiques en 
Centres de tecnificació reconeguts pel Consell 
Superior d’Esports. 

Certificat del Consell Superior d’Esports o 
de  la Secretaria General de l’Esport  o de 

l’organisme equivalent de la Comunitat 
Autònoma  

 
 
 



 
 

  

Específica de l’especialitat: 
 

Haver estat  part de l’equip de joves alpinistes de la 
Federació Espanyola d’Esports de Muntanya i Escalada.  

 

 
Certificat de la Federació Espanyola 
d’Esports de Muntanya i Escalada 

 
Tràmit:  
 

Documentació necessària per tramitar la sol·licitud 
d’exempció. 

-Full de sol·licitud 
-Certificat original emès per l’organisme 
corresponent  

                                                                      Adreçar-la a :  Direcció General de Formació Professional 
Inicial i Ensenyaments de Règim Especial 
Via Augusta,202-226 planta 1 D- 08021 Barcelona 

 

 

Escalada 

 
En general:  
 
          Circumstància             Document  
Acreditar la condició d’esportista d’alt nivell Referència de la publicac ió  com a esportista 

d’alt nivell en el BOE 
Acreditar la condició d’esportista d’alt nivell  a 
Catalunya 

Referència de la publicació com a esportista 
d’alt nivell en el DOGC.  

Acreditar la condició d’esportista d’alt rendiment :  
a) Acreditar haver estat seleccionat per la Federació 
esportiva espanyola d’esports de muntanya i escalada, 
per a representar a Espanya en competicions 
internacionals en categoria absoluta  almenys una 
vegada en els darrers dos anys. 

Certificat del Consell Superior d’Esports 

b) Acreditar haver estat seleccionat per la Federació 
esportiva espanyola d’esports de muntanya i escalada, 
per a representar a Espanya en competicions 
internacionals en categoria inferiors a l’absoluta  
almenys una vegada en els darrers dos anys. 

Certificat del Consell Superior d’Esports 

c) Acreditar la condició d’esportista  d’alt rendiment o 
equivalent per  la CCAA d’acord amb la seva normativa. 
Aquestes mesures derivades d’aquesta condició en un 
termini màxim de 3 anys des de l’ultima publicació. 

Certificat de la Secretaria General de 
l’Esport  o de l’organisme equivalent de la 
Comunitat Autònoma 

d) Acreditar seguir programes tutelats per les 
Federacions esportives espanyoles  en els Centres d’Alt 
Rendiment reconeguts pel Consell Superior d’Esports 

Certificat del Consell Superior d’Esports o 
de  la Secretaria General de l’Esport  o de 
l’organisme equivalent de la Comunitat 
Autònoma 

e) Acreditar seguir programes de tecnificació tutelats 
per les federacions esportives espanyoles, incloses  
en el pla nacional de tecnificació esportiva del Consell 
Superior d’Esports.  

Certificat del Consell Superior d’Esports 

f) Seguir programes de tecnificació tutelats per les 
federacions esportives espanyoles. Certificat del Consell Superior d’Esports 



 
 

  

g) Seguir programes tutelats per les comunitats 
autònomes o federacions esportives autonòmiques en 
Centres de tecnificació reconeguts pel Consell 
Superior d’Esports. 

Certificat del Consell Superior d’Esports o 
de  la Secretaria General de l’Esport  o de 

l’organisme equivalent de la Comunitat 
Autònoma  

 
Específica de l’especialitat: 
 
Haver estat  classificat entre els 10 primers almenys una 
vegada en els darrers dos anys en l’especialitat 
d’escalada de les categories senior del Campionat 
d’Espanya  Absolut. 

 
Certificat de la Federació Espanyola 
d’Esports de Muntanya i Escalada 

 
Tràmit:  
 

Documentació necessària per tramitar la sol·licitud 
d’exempció. 

-Full de sol·licitud 
-Certificat original emès per l’organisme 
corresponent  

                                                                      Adreçar-la a :  Direcció General de Formació Professional 
Inicial i Ensenyaments de Règim Especial 
Via Augusta,202-226 planta 1 D- 08021 Barcelona 

 

 

Normativa de referència: 

• Decret  243/2003, de 8 d’octubre  pel qual s'estableixen els currículums i es regulen les proves d'accés 
específiques dels títol de tècnic/a d'esport en les especialitats del esports de muntanya i escalada següents: 
alta muntanya, descens de barrancs, escalada i muntanya mitjana (DOGC núm. 3994, de 23.10.2003) 

• RD 1363/2007, de 24 d'octubre, pel qual s'estableix l'ordenació general dels ensenyaments esportius de 
règim especial.(BOE núm. 268 de 8/11/2007) 

• RD 971/2007 de 13 de juliol, sobre  esportistes  d’alt nivell i d’alt rendiment  (BOE núm,177, de 25.7.2007)   

• Decret 169/2002, d'11 de juny d'11 de juny, pel qual s'estableix l'ordenació general dels ensenyaments de 
règim especial que condueixen a les titulacions oficials de tècnic d'esport i tècnic superior d'esport.(DOGC 
núm. 3660, de 19/06/2002). 

• Decret 337/2002, de 3 de desembre, sobre alt rendiment esportiu (DOGC núm. 3787 de 23.12.2002) 

 


